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INTEGRACIÓN DEL CICLO VITAL. 
INTERVENCIÓN EN EL TRAUMA 

Se realizará un taller presentación  de  

la técnica de Integración del Ciclo 

Vital, basada en la capacidad del 

sistema cuerpo-mente de curarse a sí 

mismo, utilizando la técnica 

psicológica “puente emocional” para 

encontrar un recuerdo que esté 

conectado con el problema actual.    

Esta técnica es eficaz en el tratamiento 

de los Trastornos de Ansiedad, Estrés 

post-traumático, Trastornos de la 

Conducta Alimentaria, Trastornos 

Disociativos y Somáticos., Trastornos 

del Apego.  

Más información:  

 www.integraciondelciclovital.com 

 

 

 

 

 

DESTINATARIOS: Psicólogos y Psiquia-

tras. 

FECHA: 18 de marzo de 2017 

HORARIO: 10:00 a 14:00 

LUGAR: C/ Padre Amoedo Carballo 2, 1º 

Pontevedra 36002 

PRECIO: 25 euros  

INSCRIPCIÓN:  

Remitiendo copia del boletín de inscripción 

junto con el justificante de haber realizado 

la transferencia bancaria a nombre de An-

drea Märtens en la Cuenta Corriente IBAN 

Nº : ES27 2038 2255 7330 0052 3923  al 

email aminogalicia@gmail.com 

El curso tendrá un mínimo de asistentes, 

pudiendo suspenderse en el supuesto de no 

tener un número mínimo de inscripciones.  

Al finalizar el taller se entregará  o enviará 

por email el correspondiente certificado de 

asistencia. 

 

DOCENTE: 

Andrea Märtens.  

Licenciada en Psicología. Instructora acre-

ditada de ICV. Psicodramatista. Terapeuta 

de EMDR. Hipnoterapeuta.  
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