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TIPOLOGÍA DEL MALTRATO
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Momento en que se produce

ωPrenatal

ωPostnatal 

Autores

ωFamiliar/Extrafamiliar

ωInstitucional/social

Acción u Omisión concreta que se está produciendo

ωMaltrato físico/emocional

ωNegligencia

ωViolencia sexual



VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA INFANCIA

TIPOLOGÍA

Agresión sexual

Penetración 
vaginal/oral/anal con 

violencia e intimidación

Explotación sexual 
infantil

Fin: beneficio económico

Prostitución, pornografía 
infantil

Comercio sexual infantil

Exhibicionismo

Abuso sexual sin contacto 
físico

Tocamiento

Contacto intencionado 
de zonas íntimas con 

fines sexuales, sin 
violencia/intimidación

Forzar/alentar/permitir 
tocar al niño zonas 
erógenas del adulto

Estimulación precoz de la 
sexualidad

Exponer al niño a 
presenciar acciones 
sexuales no acordes 

con la edad (directa o 
indirecta)
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MITOS Y REALIDADES
SOBRE EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
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(Internacional) 0-17 años: 10-40%

(España) 23% mujeres y 15% hombres

MITOS Y REALIDADES

El maltrato y abuso sexual infantil son poco 
frecuentes
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Ahora se conocen mejor, antes no se 
estudiaban ni se denunciaban

MITOS Y REALIDADES

En la actualidad se producen más
abusosqueantes
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Sólo un 2% de los casos de abuso sexual 
intrafamiliar se conocen al tiempo que 
ocurren

MITOS Y REALIDADES

Si le ocurriera a un niño de nuestro
entornonosdaríamoscuenta
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Sólo en un 10% de los casos vienen 
asociados a violencia física

MITOS Y REALIDADES

Todomaltrato deja una huella visibley es
fácil detectarla
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87% hombres

13% mujeres

MITOS Y REALIDADES

Losagresoressonexclusivamentehombres
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Simplemente se detecta más en niveles 
sociales más bajos porque suelen mediar 
los agentes sociales

MITOS Y REALIDADES

Noexisteenclasessocialesaltas
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El 85% de los casos que se conocen no se 
denuncia

MITOS Y REALIDADES

Encuantosesospechasedenuncia
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El 85% de los abusadores son conocidos 
de la víctima

MITOS Y REALIDADES

Generalmente el abusador es un
desconocido
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No se puede fantasear sobre algo que no 
se conoce

MITOS Y REALIDADES

Lasniñasy losniñosno dicenla verdad
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60% niñas y 40% niños

MITOS Y REALIDADES

Sólo las niñas son víctimas de abusos
sexuales
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Puede ser una de las consecuencias, pero 
no siempre sucede así

MITOS Y REALIDADES

Losniñosque han sufridomalostratos en
su infancia se convertirán en
maltratadorescuandoseanadultos
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La gravedad de los efectos depende de 
diferentes factores

MITOS Y REALIDADES

Losefectossonsiempremuytraumáticos
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Con las herramientas y formación 
adecuada sí se pueden prevenir

MITOS Y REALIDADES

El maltrato infantil y los abusossexuales
no sepuedenprevenir
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CARACTERÍSTICAS

DE LA VÍCTIMA
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PERFIL DE LA VÍCTIMA
ÅNo existe un perfil establecido. Tod@ niñ@ es susceptible de sufrir 

abuso sexual.

ÅLas probabilidades de que un@ niñ@ cuente que está sufriendo abuso 
aumenta si cuenta con personas de confianza, espacios seguros y la 
sensación de que será creíd@.

ÅL@sniñ@sy adolescentes con discapacidad  intelectual y/o del 
desarrollo  sufren abusos con más facilidad (entre el 60 y el 80% de las 
personas con DI son víctimas de algún tipo de abuso. 53% víctimas de 
ASI).



CARACTERÍSTICAS

DEL AGRESOR
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PERFIL DEL AGRESOR

ÅEs falsa la idea de que el abusador sexual debe ser 
necesariamente una persona perturbada psíquicamente, 
degenerada, violenta y/o antisocial.

ÅNo existe ninguna característica evidente que nos permita 
catalogar a una persona como posible abusador sexual. 

ÅEl abuso sexual es una conducta adictiva.
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El agresor utiliza el 

vínculo para ejercer 

poder sobre la 

víctima
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ESTRATEGIAS DEL AGRESOR

ÅConfianza

ÅSituación confusa, conductas doble significado

ÅSorpresa

ÅEngaño

ÅPremios o castigos

ÅAmenazas verbales

ÅAmenazas físicas

ÅViolencia física es muy infrecuente



DETECCIÓN DEL

ABUSO SEXUAL INFANTIL
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INDICADORES
WEB AMINOGAL->RECURSOS->MANUALES Y PROTOCOLOS->Detección y notificación
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INDICADORES INESPECÍFICOS
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Å Somatizacionescomo dolor abdominal recurrente o
doloresdecabezasincausaorgánica

Å Trastornosdealimentación

Å Fenómenosregresivoscomoenuresiso encopresis

Å Infecciones urinarias repetidas sin causa orgánica o
externaidentificable

Indicadores físicos



INDICADORES INESPECÍFICOS
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Å Retraimientosocial
Å Alteracionesenniveldeactividad
Å Alteracionesdel sueño
Å Enuresisy encopresis
Å Fobiaso temoresintensos
Å Conductascompulsivas
Å Fenómenosdisociativos
Å Problemasalimentarios

Indicadores psicológicos y comportamentales

E. Infantil



INDICADORES INESPECÍFICOS
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Å Cualquierindicadorde la etapaanterior
Å Dificultadesdeaprendizajeo alteracióndel rendimiento
Å Fugasdel hogar
Å Retraimientollamativo,hostilidad,agresividad
Å Sobreadaptación
Å Pseudomadurez, oάƛƴŦŀƴǘƛƭƛǎƳƻέ
Å Conflictosconla autoridad
Å Marcadadesconfianzahaciaadultossignificativos
Å Hurtos
Å Mentirasfrecuentes
Å Desesperanzay tristeza
Å Tendenciaa permaneceren la escuelafueradel horario

Indicadores psicológicos y comportamentales

E. Primaria



INDICADORES INESPECÍFICOS
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Å Cualquierindicadorde la etapaanterior
Å Conductasviolentasde riesgoparasuintegridadfísica
Å Fugasdel hogar
Å Consumodedrogas
Å Delincuencia
Å Automutilacionesy otrasconductasagresivas
Å Intentosdesuicidio
Å Trastornosdisociativos
Å Trastornosalimentarios

Indicadores psicológicos y comportamentales

Adolescentes



INDICADORES DE PROBABLE ABUSO SEXUAL
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Å Conductashipersexualizadasy/o masturbacióncompulsiva
Å Conocimientossexualesinusualesparasuedad
Å Juegosexualno apropiadoparasuedad
Å Dibujosde naturalezasexual
Å Uso de fuerza o coerción psicológicapara que los demás

participen
Å Acercamientospeculiaresa losadultos
Å En adolescentes,promiscuidadsexual o excesivainhibición

sexual
Å Un miembro de la familia sospecha que el abuso está

ocurriendo

Conductas y evidencias



INDICADORES ALTAMENTE ESPECÍFICOS
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Å Información fiable sobre conductas sexuales
claramenteinapropiadasde figurasparentales

Å Ha manifestado haber sido objeto de abuso
sexual

Å Hay informe médicoque confirma existenciade
abusoo indicasospechasimportantes

Conductas y evidencias



INDICADORES ALTAMENTE ESPECÍFICOS
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Å Lesionesinternasenzonagenitalo anal
Å Desgarrosrecienteso cicatricesdel himen
Å Diámetrodel himenmayorque1 cm
Å Desgarrode la mucosavaginal
Å Dilataciónanaly esfínteranalhipotónico
Å Inflamaciones,enrojecimientoy lesionespor rascado
Å Sangradopor vaginay/o ano
Å Infeccionesgenitaleso de transmisiónsexual
Å Embarazos

Indicadores físicos



CONDUCTAS SEXUALES NORMALES
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Å Tener conversacionessobre los genitales, la
reproducción,etc. conhermanoso compañeros

Å Curiosidad,comparacionesde los genitalesάǎƛtú
me la enseñasyo te laŜƴǎŜƷƻέ

Å Jugara losmédicos
Å Masturbaciónocasionalsinauto-penetración
Å Besos,flirteos
Å Chistes o palabras groseras en el grupo de

compañeros

En los niños es NORMAL



HERRAMIENTAS

PARA LA DETECCIÓN
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Relatos Cuentos Juegos de 
mesa

Dibujos
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Dibujos



FACILITACIÓN DE LA REVELACIÓN
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Generarunarelacióndeconfianza

Asegurarnosde que el contexto es adecuado(seguridad,
intimidad..)

Facilitarlacomunicación

!ƴǘƛŎƛǇŀǊǎŜΣ ŘŀǊ ǇƻǊ ǎŜƴǘŀŘƻΥ ά{Ş ǉǳŜ ŀƭƎƻ ǘŜ ǎǳŎŜŘŜ ȅ ǘŜ 

ǇǊŜƻŎǳǇŀέ

άΛ/ƽƳƻ Ŝǎ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜ Ŝƭ ǎŜŎǊŜǘƻΚ ałǊŎŀƳŜƭƻ Ŏƻƴ ƭŀǎ Ƴŀƴƻǎέ

άtǳŜŘŜǎ ŎƻƴǘŀǊƳŜ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ όwalkietalkiesΣ ŜǎŎǊƛǘƻΧύέ

άΛ/ǳłƴǘƻ ǉǳŜŘŀ ŘŜƭ ǎŜŎǊŜǘƻ ǉǳŜ ƳŜ ŘƛƧƛǎǘŜΚέ



PREVENCIÓN DEL

ABUSO SEXUAL INFANTIL
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CAMPAÑA UNO DE CADA CINCO
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3.Querer 
bien

Querer 
mal

4. Secretos 
buenos

Secretos 
malos

CONTENIDOS IMPRESCINDIBLES 
EN PREVENCION DE ASI1.COMPRENDER LAS 

TRIPAS

5. PEDIR AYUDA

2.LÍMITES DEL CUERPO



Los niños no saben 
racionalizarque están 
siendo agredidos. Pero sí 
se SIENTENagredidos a 
través de sus emocionesy 
sus percepciones
corporales.
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мΦ [9DL¢La!w ά[!{ ¢wLt!{έ

Inteligencia 
analítico-sintética

Inteligencia 
emocional y social

Inteligencia
Somato-sensorial



2. LÍMITES DEL CUERPO

ABUSO Y MALTRATO INFANTIL NO. GALICIA



2. LÍMITES DEL CUERPO
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άΛ5ƽƴŘŜ ƭŜ Ǝǳǎǘŀōŀ ŀ Yƛƪƻ ǉǳŜ ƭŜ ǘƻŎŀǎŜ ƭŀ ƳŀƴƻΚέ
άΛ5ƽƴŘŜ ƻǎ Ǝǳǎǘŀ ŀ vosotrxsǉǳŜ ƻǎ ǘƻǉǳŜƴΚέ

άΛ5ƽƴŘŜ bh ƻǎ ƎǳǎǘŀΚέ

Muñeco de Kiko o mascota de clase
Dibujo para colorear o pegar gomets

rojos y verdes
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άtŜƴǎŀŘ Ŝƴ ŀƭƎǳƛŜƴ ǉǳŜ ƻǎ ǉǳƛŜǊŀέMamá, 

�3�D�S�i�«

La 
abuela

3. QUERER BIEN VS QUERER MAL


