no

CURSOS ESPECIALIZADOS EN "ABUSO SEXUAL INFANTIL"

Intervencion psicoeducativa con el menor agresor:

perfil, proceso terapéutico, intervencion educativa.
Dindmicas psicoeducativas.

Vigo, 4 Noviembre 2017

Emilio Lopez Bastos
Psicologo GS y Sexologo
'I- é Federacion Esparola de Pdte. Sociedade Galega Sexoloxia
Sociedades de Sexologia Vocal Fed. Esp. Scdes. Sexologia (FESS)

SOCIEDADE GALEGA DE SEXOLOXIA

www.sogasex.com




Programa de control de la agresion sexual

Educacidon sexual : funcionamiento de la sexualidad humana como una actividad
de gratificacion, comunicacion y respeto reciproco

Conciencia emocional: competencia para apreciar emociones en si mismos y

en otras personas,
positivas (esperanza, satisfaccion, amor, alegria, compasion, ternura, etc.)
negativas (ira, envidia, inseguridad, odio, humillacion, remordimiento, etc.).

Empatia con la victima

Mecanismos de defensa: trabajo sobre las justificaciones del delito



Programa de control de la agresion sexual

Distorsiones coghnitivas: creencias erréneas acerca del uso de la violencia,
la conducta sexual, las mujeres, etc.
1) Funcionamiento habitual de las distorsiones
2) ldentificacion del diadlogo interno
3) Clasificar pensamientos irracionales y antisociales
4) Desafiar dichos pensamientos
5) Reemplazarlos por pensamientos e interpretaciones mas racionales

Modificacion del impulso sexual: reduccion del impulso sexual ante estimulos
inapropiados que impliguen el uso de violencia o de menores.
Sensibilizacion encubierta o recondicionamiento masturbatorio

Prevencion de la recaida: estrategias de anticipacion de situaciones de riesgo y
posibles recaidas.

|dentificar secuencias habituales de recaida, aplicando la siguiente estructura:
emocion — fantasia — distorsion cognitiva — plan — desinhibicién — agresion sexual.
|dentificar los ‘fallos’ que pueden cometerse y hacer mas probable la recaida



CUESTIONARIOS Y AUTOINFORMES

Escala de Evaluacion de Conocimientos y Actitudes Sexuales (ECAS)
Indice Hurlbert de Fantasias Sexuales (HISF)

Escala de Actitud Favorable hacia la Violacion (RSAS)

Aceptacion de Mitos Modernos hacia la Agresion Sexual (AMMSA)
Cuestionario de Fantasias Sexuales (SFQ)

Listado de Pensamientos Sexuales (SCC)

Indice Hurlbert de Asertividad Sexual (HISA)

Escala de Asertividad Sexual (SAS)

Inventario de Conducta Sexual Agresiva (ASBI)

Encuesta de Experiencias Sexuales (SES)

Escala de Autoestima Sexual (SSES)

Cuestionario de Abuso Sexual Infantil (Condy y Temples)

Juvenile Sex Offender Assessment Protocol (JOASP-II)

Escala de Valoracion de la Conduta Violenta y Riesgo de Reincidencia (EVCV-RR)



Parafilias (Trastornos parafilicos)

Conductas sexuales en las cuales se presenta una absoluta
dependencia de un objeto o conducta para obtener placer
Generan malestar en uno mismo o en otro

Consentimiento, aceptacion libre y consciente
No forzado, inducido o engafado

@ Exhibicionismo © Pedofilia

@ Fetichismo

@ Frotteurismo Minimo 16 anos

ZavgyeUusmo Al menos 5 afios mayor

@; BDSM? Abarca un grupo de précticas y No incluir |_n,d|V|duo final a_dolescenua S
fantasias eroticas : Bondage y Disciplina; tiene relacion sexual continua con otro
Dominacion y Sumision; Sadismo y de 12 o 13 afios

Masoquismo



























The great porn experiment / Gary Wilson / TEDxGlasgow

FANTASIAS que 3ficilmente se pucdon Lener of alcance en “fa vealidad”

NEOFILIA : buscar estimufos Jistintas

ESTIMULOS PARCIALES (por ejemplo #idecs 3o upokint)

EXCLUSIVIDAD DEL ESTIMULO VISUAL como amanque de fa respucsta seanal (qran
ificullad poss imacginas  fontasson manalments

ALOSGARMIA : necesidad de imdgenes seamales mentafes para afcangar of argasme

AUMENTO DEL UMBRAL DE EXCITACION : fafta de reaccidn ante estimufon sexuafes
habituales

DESVIO DEL OBJETO DEL DESED : fa pareja deja de ser J Blance 3of mj.wi’w sexnal

DIFICULTAD PARA LLEGAR AL DRGASMO 6 no e con mi propia mano.

Oindrome el abrago de lo muerle - ealh quip - adin por insestigar
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«Los agresores sexuales de menores:

aspectos criminolégicos y
tratamiento juridico penal.»

«Sexual Offenders Against Children: Criminological Aspects
and Criminal-Tegal Treatment.»

Por:

D." Maria Pilar Marco Francia

Director:

Dr. D. Eduardo Demetrio Crespo

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA

Toledo, mayo de 2015
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Abusos sexuales a menores

Nueva etapa http:/Awww.ctv. estSERS/_.expol se : Septiembre | oumezms NUMERO 66
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